10 Marzo 2013 - 2° Parabiago Run 2013 - 5% Prova G.P. 2013

Condizioni meteo perfette per una gara da correre veloci e a ritmi poco praticati. Alla conta
siamo in 21, compresi Alberto, Patrizia e Maria Cristina al loro primo esordio al G.P.

Il clima € molto teso, tra una chiacchera e un po’ di stretching, ci si studia e si pensa alla
strategia di gara. La gara e ben organizzata non manca nulla, c'é€ anche una pista per
riscaldarsi. Il percorso e scorrevole e ottimamente presidiato. Unico neo un breve tratto non
asfaltato con pozzanghere e fango. Come gruppo siamo arrivati secondi mentre il buon
Salvatore e arrivato 3° di categoria. Le tre donne Libertas si sono fatte onore. Forse Patrizia un
po troppo... E'stata bravissimal

Categoria M1 Categoria M2
Atleta pos. Km punti Atleta pos. Km punti
Giambrone Giulio 1 10 420 Rosa Marcello 1 10 420
Villa Riccardo 2 10 378 Agradi Sergio 2 10 378
Cerri Alberto 3 10 336 Terazzi Roberto 3 10 336
Carobbi Alessandro 4 10 315 Giussani Franco 4 10 315
Cresci Zeno 5 10 294
Categoria M3 Ingenito Raffaele 6 10 273
Atleta pos. Km punti Colo Vittorio 7 10 252
Mocci Salvatore 1 10 420
Kirchhoff Ralf 2 10 378 Categoria M4
Ferrario Ernesto 3 10 336 Atleta pos. Km punti
Moretto Maurizio 4 10 315 Marcolongo Roberto 1 10 420
Chiaveri Claudio 5 10 294 Trezzi Luciano 2 10 378
Categoria F1
Atleta pos. Km punti
Ferrante Patrizia 1 10 420
Cavazza Lorena 2 10 378
Ciarloni Maria Cristina 3 10 336




