
Attività 2012 aggiornata al 29 Gennaio

A.S.D. Libertas Sesto

Redatto da Giancarlo Costa con la supervisione di Valter Molteni, la raccolta 
dati di Raffaele Ingenito e la collaborazione degli atleti tutti.



29/01/20122

GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto

18 dicembre 2011 8 gennaio 2012
Camminata di Natale per solidarietà – Trezzo sull'Adda (MI)

Nome Atleta Punti Nome Atleta Punti
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Barlassina Marcello 100 Banchi Renato 100

100 Barlassina Marcello 100
100 100
100 100

Costa Giancarlo 100 100
100 Costa Giancarlo 100
100 100
100 100

Ingenito Raffaele 100 100
100 Ingenito Raffaele 100

Magni Roberto 100 100
100 Magni Roberto 100

Mariani Emilio 100 100
100 Mariani Emilio 100

Mocci Salvatore 100 100
Moretto Maurizio 100 Moretto Maurizio 100
Rosa Marcello 100 100

100 100
100 100
100 100
100 Soci partecipanti    21

Soci partecipanti    22

1a Prova Grand Prix   (8-15-21 Km) 2a Prova Grand Prix   (7-14-21 Km)

31ª Giro delle cascine - Monticello Brianza (LC)
pos. pos.

Agradi Sergio

Carobbi Alessandro
Cavazza Lorena Casiraghi Marco
Chiaveri Claudio Cavazza Lorena

Chiaveri Claudio
Crafa Franco
Ferrario Ernesto Crafa Franco
Giussani Franco Ferrario Ernesto

Giussani Franco
Kirchhoff Ralf

Kirchhoff Ralf
Marcolongo Roberto

Marcolongo Roberto
Maulucci Yari

Maulucci Yari

Terazzi Roberto
Terazzi Roberto Trezzi Luciano
Trezzi Luciano Vergna Riccardo
Vergna Riccardo Zaninelli Gianfranco
Zaninelli Gianfranco
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Gare Libertas             Risultati A.S.D. Libertas Sesto
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Mezze maratone        Risultati Libertas Sesto S.G.
6 Gennaio Cat. Pos. Tempo
Brembate FIDAL Cat.  reale

Giussani Franco MM50 36 01:35:55
Moretto Maurizio MM55 20 01:42:09
Marcolongo Roberto MM65 3 01:43:52
Trezzi Luciano MM60 20 01:49:14
Cavazza Lorena MF55 2 01:59:06

29 Gennaio Cat. Pos. Tempo
San Gaudenzio (NO) FIDAL Cat.  reale

Marcolongo Roberto MM65 5 01:42:48

Trezzi Luciano MM60 17 01:47:27

Moretto Maurizio MM55 43 01:54:50

Cavazza Lorena MF55 2 01:57:51
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Maratone         Risultati Libertas Sesto S.G.



29/01/20126

Maratone         Risultati Libertas Sesto S.G.



29/01/20127

Varie         Risultati Libertas Sesto S.G.

6 Gennaio Cat. Pos. Tempo
Brembate FIDAL Cat.  reale

Crafa Franco MM40 130 01:01:12
Zaninelli Gianfranco MM60 30 01:01:13
Mariani Emilio MM65 12 01:01:16

15 Gennaio Cat. Pos. Tempo
Paderno Dugnano FIDAL Cat.  reale

1° Cross FIDAL Milano
Cairaghi Marco MM45 23 00:25:31
Manico Francesco MM55 22 00:27:36

29 Gennaio Cat. Pos. Tempo
Seveso FIDAL Cat.  reale

2° Cross FIDAL Milano
Cairaghi Marco MM45 22 00:24:16
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I nostri migliori tempi Risultati A.S.D. Libertas Sesto

Record Maschile di Mezza Maratona 21,097 Km Record Femminile di Mezza Maratona 21,097 Km
Atleta Cat. Data Nome della gara Tem po* Atleta Cat. Data Nome della gara Tempo* 

Luca Banf i TM 19/09/2010 Monza 01:29:22 Mariacristina Ruffo TF 28/10/2007 Trecate (NO) 01:28:31
Luca Bianchi MM35 10/10/2002 Marengo  (AL) 01:18:16 Claudia Valeri MF35 18/11/2007 Alpin Cup (Parco Nord) 01:51:15
Luca Bianchi MM40 22/04/2007 Cernusco Lombardone 01.18:48 Lorena Cavazza MF45 10/04/2005 Stramilano 01:47:25
Luca Bianchi MM45 25/05/2008 Polpennazze (BS) 01:18:10 Lorena Cavazza MF50 02/04/2006 Stramilano 01:50:11
Giuseppe Lavore MM50 20/03/2005 Cernusco Lombardone 01:16:47 Lorena Cavazza MF55 23/02/2012 San Gaudenzio (NO) 01:54:34
Michele Da Campo MM55 19/04/2009 Cernusco Lombardone 01:33:49
Roberto Marcolongo MM60 19/04/2009 Cernusco Lombardone 01:40:07
Roberto Marcolongo MM65 29/01/2012 San Gaudenzio 01:42:48

Record Maschile di Maratona  42,194 Km Record Femminile di Maratona   42,194 Km
Atleta Cat. Data Nome della gara Tem po* Atleta Cat. Data Nome della gara Tempo* 

Luca Schiavo TM 02/12/2007 Milano 03:34:40 Ruffo Mariacristina TF 02/12/2007 Milano 03:21:25
Giulio Giambrone MM35 13/12/2009 Reggio Emilia 02:59:18 Claudia Valeri MF35 05/11/2006 New  York 03:57:57
Paolo Cova MM40 24/04/2005 Padova 02:58:14 Lorena Cavazza MF45 28/11/2004 Milano 03:39:12
 Marco Pellegrini MM45 23/04/2006 Padova 02:55:37 Lorena Cavazza MF50 12/03/2006 Treviso 03:36:41
Giuseppe Lavore MM50 24/04/2005 Padova 02:47:04 Lorena Cavazza MF55 05/11/2011 New  York 04:17:02
Giuseppe Lavore MM55 11/04/2010 Milano 02:50:41
Roberto Marcolongo MM60 12/03/2006 Treviso 03:36:39
Roberto Marcolongo MM65 26/09/2010 Berlino 04:01:07

Record Personali 50 km Record Personali 100 km del passatore
Pistoia – Abetone Firenze – Faenza

Atleta Cat. Data Tem po* Atleta Cat. Data Tempo* 
Lorena Cavazza MF50 29/06/2008 06:41:00 Luca Paparo TM 29-30/05/2004 14:26:21
Roberto Marcolongo MM60 29/06/2008 06:41:00 Renato Del Duca MM35 29-30/05/2004 15:10:37

Paolo Cova MM40 29-30/05/2004 09:58:52
Paolo Cova MM45 28-29/05/2011 12:32:23
Lorena Cavazza MF50 26-26/03/2007 13:28:57
Roberto Marcolongo MM60 26-26/03/2007 13:28:56
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