
Attività 2011 aggiornata al 11 Dicembre

A.S.D. Libertas Sesto

Redatto da Giancarlo Costa con la supervisione di Valter Molteni, la raccolta 
dati di Raffaele Ingenito e la collaborazione degli atleti tutti.
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GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto

Camminata di Natale per solidarietà       Trezzo sull'Adda (MI)
pos. Nome Atleta Punti
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Agradi Sergio 100 pos. Nome Atleta Punti
Banfi Luca 100
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Banchi Renato 100
Barlassina Marcello 100 Barlassina Marcello 100
Barzetti Emanuela 100 Borella Italo 100
Borella Italo 100 Cavazza Lorena 100
Cannizzaro Salvatore 100 Chiaveri Claudio 100
Casiraghi Marco 100 Costa Giancarlo 100
Cavazza orena 100 Crafa Franco 100
Chiaveri Claudio 100 Cresci Zeno 100
Costa Giancarlo 100 Ferrario Ernesto 100
Da Campo Michele 100 Giacobbe Massimo 100
Di Leonado Leonardo 100 Giambrone Giulio 100
Failla Massimo 100 Giussani Franco 100
Ferrario Ernesto 100 Ingenito Raffaele 100
Galante Giorgio 100 Kirchhoff Ralf 100
Gambrosier Franco 100 Magni Roberto 100
Giacobbe Massimo 100 Marcolongo Roberto 100
Giambrone Giulio 100 Mariani Emilio 100
Giussani Franco 100 Martinetti Paolo 100
Ingenti Raffaele 100 Mocci Salvatore 100
Marcolongo Roberto 100 Moretto Maurizio 100
Mariani Emilio 100 Rosa Marcello 100
Martinetti Paolo 100 Terazzi Roberto 100
Mocci Salvatore 100 Trezzi Luciano 100
Moretto Maurizio 100 Vergna Riccardo 100
Nicosia Vincenzo 100 Zaninelli Gianfranco 100
Rosa Marcello 100 Soci partecipanti    25
Terazzi Roberto 100
Trezzi Luciano 100
Vergna Riccardo 100

Soci partecipanti    31

1a Prova Grand Prix    (10,5-21 Km) 2a Prova Grand Prix   (8-15-21 Km)
6a Alpin Cup Bresso (MI)
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GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto

Monticello Brianza (LC) Robbiano-Giussano (MI)
pos. Nome Atleta Punti pos. Nome Atleta Punti
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Agradi Sergio 100
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Agradi Sergio 100
Banchi Renato 100 Banchi Renato 100
Barlassina Marcello 100 Barlassina Marcello 100
Borella Italo 100 Borella Italo 100
Cannizzaro Salvatore 100 Cavazza Lorena 100
Casiraghi Marco 100 Chiaveri Claudio 100
Cavazza Lorena 100 Crafa Franco 100
Chiaveri Claudio 100 Cresci Zeno 100
Cova Paolo 100 Costa Giancarlo 100
Crafa Franco 100 Da Campo Michele 100
Cresci Zeno 100 Ferrario Ernesto 100
Ferrario Ernesto 100 Galante Giorgio 100
Giacobbe Massimo 100 Giambrone Giulio 100
Giambrone Giulio 100 Giussani Franco 100
Giussani Franco 100 Ingenito Raffaele 100
Ingenito Raffaele 100 Kirchhoff Ralf 100
Kirchhoff Ralf 100 Magni Roberto 100
Magni Roberto 100 Marcolongo Roberto 100
Marcolongo Roberto 100 Mariani Emilio 100
Mariani Emilio 100 Marzini Lazzaro 100
Mocci Salvatore 100 Mocci Salvatore 100
Rosa Marcello 100 Moretto Maurizio 100
Terazzi Roberto 100 Porcu Gionata 100
Tornaghi Marcello 100 Rosa Marcello 100
Vergna Riccardo 100 Terazzi Roberto 100
Zaninelli Gianfranco 100 Trezzi Luciano 100

Soci partecipanti    26 Vergna Riccardo 100
Zaninelli Gianfranco 100

Soci partecipanti    28

30a Giro delle cascine  (7-14-21 Km) 29a Camminata di Robbiano  (6-15-25 Km)
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GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto
6a Prova Grand Prix   (14 Km)  

Lomagna (LC) 33ª Marcia del Mulino Brugherio
pos. Nome Atleta Punti Categoria M1 Categoria M2
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Banchi Renato 100 pos. Nome Atleta Punti pos. Nome Atleta Punti
Barlassina Marcello 100 1 Giambrone Giulio 480 1 Rosa Marcello 480
Borella Italo 100 2 Maulucci Yari 432 2 Agradi Sergio 432
Chiaveri Claudio 100 3 Tornaghi Marcello 384 3 Terazzi Roberto 384
Costa Giancarlo 100 4 Barlassina Marcello 360 4 Kirchoff Ralf 360
Ferrario Ernesto 100 5 Banchi Renato 336 5 Vegna Riccardo 336
Galante Giorgio 100 6 Cresci Zeno 312
Giambrone Giulio 100 7 Ingenito Raffaele 288
Giussani Franco 100 8 Cannizzaro Salvatore 264
Ingenito Raffaele 100
Kirchhoff Ralf 100
Magni Roberto 100
Mariani Emilio 100  Categoria M4
Marzini Lazzaro 100 pos. Nom e Atleta Punti
Mocci Salvatore 100  Categoria M3 1 Marzini Lazzaro 480
Moretto Maurizio 100 pos. Nom e Atleta Punti 2 Zaninelli Gianfranco 432
Rosa Marcello 100 1 Mocci Savatore 480 3 Trezzi Luciano 384
Terazzi Roberto 100 2 Ferrario Ernesto 432 3 Mariani Emilio 360
Trezzi Luciano 100 3 Chiaveri Claudio 384
Vergna Riccardo 100 4 Magni Roberto 360 Categoria F
Zaninelli Gianfranco 100 5 Borella Italo 336 pos. Nom e Atleta Punti

Soci partecipanti    21 6 Costa Giancarlo 312 1 Barzetti Emanuela 480
Soci partecipanti    24

250a Camminata AVIS  (7-14-21 Km)
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GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto

7a Prova Grand Prix   (12 Km)  
35ª Marcia Avisina di Meda

Categoria M1 Categoria M2
pos. Nome Atleta Punti pos. Nome Atleta Punti

1 Giambrone Giulio 400 1 Rosa Marcello 400
2 Maulucci Yari 360 2 Kirchoff Ralf 360
3 Coppini Roberto 320 3 Agradi Sergio 320
4 Barlassina Marcello 300 4 Terazzi Roberto 300
5 Banchi Renato 280 5 Vegna Riccardo 280

6 Ingenito Raffaele 260

 Categoria M3  Categoria M4
pos. Nome Atleta Punti pos. Nom e Atleta Punti

1 Ferrario Ernesto 400 1 Trezzi luciano 400
2 Moretto Maurizio 360
3 Magni Roberto 320
4 Galante giorgio 300
5 Chiaveri Claudio 280 Categoria F
6 Borella Italo 260 pos. Nom e Atleta Punti
7 Costa Giancarlo 240 1 Barzetti Emanuela 400

Soci partecipanti    20
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GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto

Verano Brianza (MB)
pos. Nome Atleta Punti
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Banchi Renato 100
Barlassina Marcello 100
Cannizzaro Salvatore 100
Carobbi Alessandro 100
Chiaveri Claudio 100
Crafa Franco 100
Cresci Zeno 100
Da Campo Michele 100
Giambrone Giulio 100
Giussani Franco 100
Ingenito Raffaele 100
Kirchhoff Ralf 100
Magni Roberto 100
Mariani Emilio 100
Marzini Lazzaro 100
Maulucci Yari 100
Mocci Salvatore 100
Moretto Maurizio 100
Rosa Marcello 100
Trezzi Luciano 100
Vergna Riccardo 100
Zaninelli Gianfranco 100

Soci partecipanti    22

40a Il Marcia Lambro  (6-12-18-24 Km)
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GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto
9a Prova Grand Prix   (14 Km)  

10ª Stracinisello Cinisello Balsamo
Categoria M1 Categoria M2

pos. Nome Atleta Punti pos. Nome Atleta Punti
1 Barlassina Marcello 440 1 Rosa Marcello 440
2 Banchi Renato 396 2 Kirchoff Ralf 396

3 Giussani Franco 352
4 Terazzi Roberto 330
5 Vegna Riccardo 308
6 Agradi Sergio 286
7 Cresci Zeno 264
8 Crafa Franco 242
9 Ingenito Raffaele 220

 Categoria M3  Categoria M4
pos. Nome Atleta Punti pos. Nom e Atleta Punti

1 Mocci Salvatore 440 1 Marzini Lazzaro 440
2 Ferrario Ernesto 396 2 Zaninelli Gianfranco 396
3 Magni Roberto 352 3 Trezzi luciano 352
4 Moretto Maurizio 330 4 Mariani Emilio 330
5 Chiaveri Claudio 308 5 Marcolongo Roberto 308

Categoria F
pos. Nom e Atleta Punti

1 Cavazza lorena 440
Soci partecipanti    22
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GRAND PRIX             Risultati A.S.D. Libertas Sesto

9ª Athletic Day Campo sportivo Pino Dordoni
Categoria M1 Categoria M2

pos. Nome Atleta Punti Tempo pos. Nome Atleta Punti Tempo
1 Giambrone Giulio 420 10”56'5 1 Bianchi Luca 420 10”36'5
2 Barlassina Marcello 378 13”53'4 2 Kirchoff Ralf 378 11”50'4
3 Banchi Renato 336 14”01'6 3 Rosa Marcello 336 11”51'8
4 Carobbi Alessandro 315 14”01”8 4 Agradi Sergio 315 12”03'6

5 Terazzi Roberto 294 12”16'4
6 Vegna Riccardo 273 12”35'7
7 Giussani Franco 252 12”50'4

 Categoria M4
pos. Nom e Atleta Punti Tempo

1 Marzini Lazzaro 420 12”42'0
 Categoria M3 2 Zaninelli Gianfranco 378 12”50'4

pos. Nome Atleta Punti Tempo 3 Trezzi luciano 336 13”33'5
1 Mocci Salvatore 420 11”26'8 4 Marcolongo Roberto 315 14”06'5
2 Ferrario Ernesto 378 12”29'0
3 Moretto Maurizio 336 13”02'7 Categoria F
4 Magni Roberto 315 13”15'6 pos. Nom e Atleta Punti Tempo
5 Chiaveri Claudio 294 14”23'9 1 Cavazza lorena 420 15”58'0

Soci partecipanti    21

10a Prova Grand Prix   (3000 m in pista)  



GRAND PRIX         Risultati A.S.D. Libertas Sesto
Categoria F1 Categoria M1 Categoria M2

punti Atleta n. gare punti Atleta n. gare punti Atleta n. gare
1360 6* 2378 10** 2556 10**
980 Barzetti Emanuela 3 2000 9* 2097 10**

1948 9* 2094 9*
Categoria M3 892 Maulucci Yari 3 1908 Terazzi Roberto 9*

punti Atleta n. gare 484 Tornaghi Marcello 2 1753 Agradi Sergio 7*
2206 9* 415 Carobbi Alessandro 2 1468 Ingenito Raffaele 9*
2166 10** 320 Coppini Roberto 1 1304 Giussani Franco 8*
2040 9* 100 Banfi Luca 1 1076 Cresci Zeno 6*
1947 Magni Roberto 9* 100 D'Achille Alessandro 1 742 Crafa Franco 5*
1626 Moretto Maurizio 8* 100 Di Leonardo Leonardo 1 564 Cannizzaro Salvatore 4
1196 Borella Italo 7* 100 Porcu Gionata 1 420 Bianchi Luca 1
1052 Costa Giancarlo 6* 300 Giacobbe Massimo 3
600 Galante Giorgio 4 Categoria M4 200 Casiraghi Marco 2
300 Da Campo Michele 3 punti Atleta n. gare 200 Martinetti Paolo 2

2072 9* 100 Cova Paolo 1
1806 8* 100 Failla Massimo 1
1740 6* 100 Nicosia Vincenzo 1
1414 Mariani Emilio 8*
1123 6*
100 Gambrosier Franco 1

NOTE E NUMERI DEL GRAND PRIX
Sono stati premiati i primi tre di ogni categoria maschile e femminile che hanno fatto almeno 5 gare

I bonus sono stati di 100 punti al raggiungimento delle 4 gare ed ulteriori 200 punti per coloro che hanno fatto tutte le gare

Cavazza Lorena           * Barlassina Marcello* Rosa Marcello          *
Giambrone Giulio    * Vergna Riccardo         *
Banchi Renato         * Kirchhoff Ralf               *

Ferrario Ernesto          *
Chiaveri Claudio          *
Mocci Salvatore            *

Trezzi Luciano           *
Zaninelli Gianfranco    *
Marzini Lazzaro            *

Marcolongo Roberto

 * Sono compresi i 100 punti di bonus (partecipazione a 5 gare). ** Sono compresi i 200 punti di bonus (partecipazione a tutte le gare)

            *  Buono spesa

 45  soci hanno partecipato ad almeno una gara del GP.       ( +6 atleti rispetto all'anno 2010)
 25  soci hanno partecipato alla metà delle gare.                     (+1 atleti rispetto al 2010)

 4  soci hanno partecipato a tutte le gare.                                   (-6 atleti rispetto all'anno 2010)
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Gare Libertas             Risultati A.S.D. Libertas Sesto
 CAMPIONATO REGIONALE LIBERTAS MEZZAMARATONA

17 Aprile Cat. Pos. Tempo 3 Luglio Cat. Pos. Tempo
 Cernusco Lombardone(MI) FIDAL Cat.  reale  Vestone (BS) FIDAL Cat.  reale
Bianchi Luca MM45 7 01:21:13 Mocci Salvatore MM55 3 01:52:45
Mocci Salvatore MM55 10 01:28:03 Kirchhoff Ralf MM50 23 02:08:05
Giambrone Giulio MM35 19 01:29:26 Zaninelli Gianfranco MM55 19 02:14:52
Casiraghi Marco MM45 37 01:33:55 Marzini Lazzaro MM55 20 02:14:48
Terazzi Roberto MM45 50 01:36:51 Coppini Roberto MM40 53 02:16:18
Agradi Sergio MM45 57 01:38:24 Creci Zeno MM45 72 02:37:17
Marzini Lazzaro MM55 25 01:38:24 Trezzi Luciano MM60 12 02:39:22
Coppini Roberto MM40 62 01:39:50 Mariani Emilio MM65 5 02:41:43
Kirchhoff Ralf MM50 42 01:40:46
Zaninelli Gianfranco MM55 30 01:41:22
Vergna Riccardo MM45 61 01:41:46
Ferrario Ernesto MM55 32 01:42:53
Riva Maurizio Valter MM45 73 01:45:10
Da Campo Michele MM55 37 01:46:26
Barlassina Marcello MM45 79 01:49:08
Banchi Renato MM40 83 01:50:54
Trezzi Luciano MM60 23 01:55:21
Mariani Emilio MM65 13 01:55:22

 CAMPIONATO REGIONALE LIBERTAS DI CORSA IN MONTAGNA 
MEZZAMARATONA
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Gare Libertas             Risultati A.S.D. Libertas Sesto
 CAMPIONATO NAZIONALE LIBERTAS MEZZAMARATONA

13 Novembre Tempo
 Idroscalo (MI) FIDAL  reale

Bianchi Luca MM45 5 1 01:24:36
Mocci Salvatore MM55 2 1 01:26:37

TM 7 1 01:29:13
MM45 17 4 01:34:53
MM55 3 2 01:35:38
MM55 4 3 01:37:05
MM55 5 4 01:37:42
MM45 25 5 01:38:28
MM40 18 3 01:38:51
MM50 10 1 01:40:19

Magni Roberto MM55 8 5 01:40:35
MM45 37 7 01:42:05
MM60 5 2 01:44:03

Moretto Maurizio MM55 9 9 01:44:04
MM65 1 1 01:44:45

Riva Maurizio Walter MM45 42 8 01:46:00
D'Achille Alessandro MM35 37 4 01:49:37

MM55 11 11 01:50:26
Banchi Renato MM40 47 5 01:52:44

MM35 41 5 01:57:38
Ingenito Raffaele MM45 57 9 01:58:16

MF55 4 2 02:05:37

Cat. Pos. Pos.
Cat. Libertas

Maulucci Yari
Terazzi Roberto
Ferrario Ernesto
Marzini Lazzaro
Zaninelli Gianfranco
Barigazzi Federico
Coppini Roberto
Kirchhoff Ralf

Vergna Riccardo
Trezzi Luciano

Marcolongo Roberto

Gambrosier Franco

Carobbi Alessandro

Cavazza Lorena
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Mezze maratone        Risultati Libertas Sesto S.G.
6 Gennaio Cat. Pos. Tempo 20 Febbraio Cat. Pos. Tempo
Brembate FIDAL Cat.  reale Vittuone FIDAL Cat.  reale

Marcolongo Roberto MM65 _ 01:45:19 Porcu Gionata MM35 22 01:27:28
Cavazza Lorena MF55 2 01:57:43 Galante Giorgio MM55 37 01:37:39

Vergna Riccardo MM45 147 01:37:39
23 Gennaio Cat. Pos. Tempo Moretto Maurizio MM55 38 01:37:41

San Gaudenzio FIDAL Cat.  reale Barigazzi Federico MM45 179 01:40:08
Giambrone Giulio MM35 17 01:26:58 Trezzi Luciano MM60 16 01:45:00
Porcu Gionata MM35 23 01:29:27 Cresci Zeno MM45 241 01:45:34
Mocci Salvatore MM55 12 01:29:36 Magni Roberto MM55 98 01:47:57
Vergna Riccardo MM45 22 01:36:52 Banchi Renato MM40 285 01:55:24
Moretto Maurizio MM55 27 01:38:39
Marzini Lazzaro MM55 35 01:40:04 27 Febbraio Cat. Pos. Tempo
Kirchhoff Ralf MM50 44 01:40:17 Treviglio (BG) FIDAL Cat.  reale
Zaninelli Gianfranco MM55 37 01:40:33 Casiraghi Marco MM45 34 01:27:45
Marcolongo Roberto MM65 3 01:42:57 Kirchhoff Ralf MM50 45 01:39:30
Magni Roberto MM55 45 01:43:44 Cavazza Lorena MF55 5 01:58:26
Cresci Zeno MM45 139 01:46:58 Marcolongo Roberto MM65 5 01:59:43
Banchi Renato MM40 186 01:51:33
Crafa Franco MM40 187 01:52:02 27 Febbraio Cat. Pos. Tempo
Cavazza Lorena MF55 1 01:54:34 Terre Verdiane – Fontanellato FIDAL Cat.  reale
Trezzi Luciano MM60 26 01:58:01 Mariani Emilio MM65 … 02:00:17
Mariani Emilio MM65 8 01:59:35

6 Marzo Cat. Pos. Tempo
Piacenza FIDAL Cat.  reale

Bertolini Giorgio MM65 187 01:34:38

6 Marzo Cat. Pos. Tempo
Verbania (VB) FIDAL Cat.  reale

Rosa Marcello MM45 21 01:27:48
Barigazzi Federico MM45 119 01:38:47
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Mezze maratone        Risultati Libertas Sesto S.G.
20 Marzo Cat. Pos. Tempo 3 Aprile Cat. Pos. Tempo

Vigevano (PV) FIDAL Cat.  reale Seregno FIDAL Cat.  reale
Porcu Gionata MM35 34 01:27:39 Vergna Riccardo MM45 57 01:43:45
Galante Giorgio MM55 14 01:30:40 Magni Roberto MM55 12 01:46:27
Vergna Riccardo MM45 121 01:40:06 Banchi Renato MM40 94 01:54:15
Trezzi Luciano MM60 22 01:44:29 Marcolongo Roberto MM65 7 01:56:16
Magni Roberto MM55 54 01:44:50 Cavazza Lorena MF55 3 01:58:48
Cresci Zeno MM45 158 01:46:41
Moretto Maurizio MM55 66 01:49:40 4 Aprile Cat. Pos. Tempo
Chiaveri Claudio MM55 77 01:54:51 Castel Rozzone FIDAL Cat.  reale

Marcolongo Roberto MM65 7 01:50:50
Cavazza Lorena MF55 5 02:01:21

17 Aprile Cat. Pos. Tempo
Genova FIDAL Cat.  reale

27 Marzo Cat. Pos. Tempo Bianchi Sara MF35 36 02:02:08
Stramilano FIDAL Cat.  reale

Mocci Salvatore MM55 19 01:30:40 10 Aprile Cat. Pos. Tempo
Galante Giorgio MM55 22 01:31:43 Borgomanero (NO) FIDAL Cat.  reale
Marzini Lazzaro MM55 63 01:38:12 Bianchi Luca MM45 13 01:20:18
Zaninelli Gianfranco MM55 84 01:40:21
Moretto Maurizio MM55 91 01:41:54 15 Maggio Cat. Pos. Tempo
Kirchhoff Ralf MM50 211 01:42:22 Vercelli FIDAL Cat.  reale
Trezzi Luciano MM60 55 01:45:12 Bianchi Luca MM45 17 01:21:21
D'Achille Alessandro MM35 551 01:49:28
Riva Maurizio Valter MM45 549 01:49:28 22 Maggio Cat. Pos. Tempo
Crafa Franco MM40 776 01:52:38 Cernusco sul Naviglio FIDAL Cat.  reale
Gambrosier Franco MM55 176 01:52:51 Vergna Riccardo MM45 48 01:46:54
Cannizzaro Salvatore MM45 841 02:42:43 Magni Roberto MM55 14 01:53:48

Trezzi Luciano MM60 9 01:54:43
Vergna Riccardo MM45 48 01:46:54
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Mezze maratone        Risultati Libertas Sesto S.G.
18 Settembre Cat. Pos. Tempo 20 Novembre Cat. Pos. Tempo

Monza FIDAL Cat.  reale Crema FIDAL Cat.  reale
Giambrone Giulio MM35 68 01:32:54 Bianchi Luca MM45 14 01:22:39
Cova Paolo MM45 266 01:40:11 Casiraghi Marco MM45 52 01:31:02
Kirchhoff Ralf MM50 58 01:42:41
Marchiafava Massimiliano MM40 20 01:42:06 27 Novembre Cat. Pos. Tempo
Maulucci Yari TM 878 02:02:52 Padenghe sul Garda FIDAL Cat.  reale

Bianchi Luca MM45 31 01:25:16
Mocci Salvatore MM55 10 01:26:16
Zaninelli Gianfranco MM55 55 01:39:42
Magni Roberto MM55 58 01:40:05
Vergna Riccardo MM45 163 01:41:25

25 Settembre Cat. Pos. Tempo Marcolongo Roberto MM65 9 01:44:57
Bergamo FIDAL Cat.  reale Trezzi Luciano MM60 28 01:44:58

Moretto Maurizio MM55 29 01:50:16 Cavazza Lorena MF55 9 01:59:47
Trezzi Luciano MM60 5 01:48:13

30 Ottobre Cat. Pos. Tempo
Carpenedolo (BS) FIDAL Cat.  reale

Bianchi Luca MM45 21 01:23:17

6 Novembre Cat. Pos. Tempo
Busto Arsizio FIDAL Cat.  reale

Mocci Salvatore MM55 11 01:28:46
Giussani Franco MM50 36 01:33:32
Squillante Giovanni MM45 92 01:33:47
Kirchhoff Ralf MM50 75 01:38:52
Zaninelli Gianfranco MM55 31 01:48:12
Cresci Zeno MM45 262 01:54:58

A causa del maltempo che ne ha provocato l'inagibilità in alcuni tratti, 
l'organizzatore e' stato costretto a variare il percorso di gara. Questo ha 
provocato un aumento della distanza percorsa, per un totale di 22047 
metri.
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Maratone         Risultati Libertas Sesto S.G.
27 Febbraio Cat. Pos. Tempo 16 Ottobre Cat. Pos. Tempo

Terre Verdiane FIDAL Cat.  reale Castelnuovo Berardenga (SI) FIDAL Cat.  reale
Mocci Salvatore MM55 … 03:27:26 Zaninelli Gianfranco … 9 04:35:26

Porcu Gionata … 37 04:46:30
13 Marzo Cat. Pos. Tempo Vergna Riccardo … 57 05:16:12
Brescia FIDAL Cat.  reale Cresci Zeno … 67 05:45:53

Cavazza Lorena MF55 4 04:30:36 Magni Roberto … 47 06:30:11

10 Aprile Cat. Pos. Tempo 16 Ottobre Cat. Pos. Tempo
Milano FIDAL Cat.  reale Amsterdam FIDAL Cat.  reale

Rosa Marcello MM45 62 03:18:35 Mocci Salvatore MM55 55 03:20:28
Mocci Salvatore MM55 13 03:20:45 Marzini Lazzaro MM55 165 03:50:58
Barigazzi Federico MM45 100 03:27:11
Barlassina Marcello MM45 356 03:59:16 23 Ottobre Cat. Pos. Tempo
Nicosia Vincenzo MM45 391 04:02:07 Venezia FIDAL Cat.  reale
Riva Maurizio Valter MM45 444 04:10:02 Squillante Salvatore MM45 157 03:23:04
Marzini Lazzaro MM55 121 04:10:48 Coppini Roberto MM40 619 03:52:32
Moretto Maurizio MM55 128 04:12:45
Balsamà Antonino MM50 288 04:23:22 6 Novembre Cat. Pos. Tempo
Giacobbe Massimo MM45 573 04:38:48 New York FIDAL Cat.  reale

Cavazza Lorena MF55 … 04:17:02
11 Aprile Cat. Pos. Tempo Marcolongo Roberto MM65 … 04:17:02

Iseo FIDAL Cat.  reale
Barigazzi Federico MM45 29 03:50:29

25 Settembre Cat. Pos. Tempo
Bergamo FIDAL Cat.  reale

Marcolongo Roberto MM65 3 03:59:55

9 Ottobre Cat. Pos. Tempo
Carpi FIDAL Cat.  reale

Cova Paolo MM45 115 03:49:44
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Maratone         Risultati Libertas Sesto S.G.
12 Dicembre Cat. Pos. Tempo
Reggio Emilia FIDAL Cat.  reale

Ferrario Ernesto MM55 16 03:20:52
Barigazzi Federico MM45 273 03:37:30
Cova Paolo MM45 300 03:42:26
Magni Roberto MM55 161 04:07:11
Vergna Riccardo MM45 452 04:09:28
Marcolongo Roberto MM65 23 04:23:10
Cavazza Lorena MF55 7 04:23:10
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Varie         Risultati Libertas Sesto S.G.

27 Febbraio Cat. Pos. Tempo CAMPIONATO BRIANZOLO
Terre Verdiane – 30 km FIDAL Cat.  reale Cat. Pos. Tempo

Porcu Gionata MM35 … 02:13:56 Manico Franceco FIDAL Cat.  reale
Marzini Lazzaro MM55 … 02:24:11 22 Gennaio – Briosco MM55 17 00:25:04
Zaninelli Gianfranco MM55 … 02:25:32 5 Marzo – Carate Brianza MM55 14 00:25:14
Vergna Riccardo MM45 … 02:35:51
Cresci Zeno MM45 … 02:37:32 21 Maggio Cat. Pos. Tempo
Banchi Renato MM40 … 02:39:27 Chrono Monza – 10 km FIDAL Cat.  reale
Crafa Franco MM40 … 02:39:32 Giambrone Giulio MM35 28 00:39:58

Porcu Gionata MM35 29 00:40:40
25 Aprile Cat. Pos. Tempo Casiraghi Marco MM45 30 00:42:04

Trofeo città di Seveso – 10 km FIDAL Cat.  reale Barigazzi Federico MM45 34 00:42:46
Giambrone Giulio MM35 13 00:38:36 Kirchhoff Ralf MM50 25 00:44:00
Casiraghi Marco MM45 18 00:40:17 Bertolini Giorgio MM50 49 00:46:50
Kirchhoff Ralf MM50 25 00:43:32

28 Maggio Cat. Pos. Tempo
1 Maggio  Pos. Tempo  100 km del passatore FIDAL Cat.  reale

Double Classic – Besana B.    reale Cova Paolo MM45 86 12:32:23
18,270 km

Casiraghi Marco &  65 01:22:46 28 Maggio Cat. Pos. Tempo
Andreotti Sergio    Cusano Milanino – 10 km FIDAL Cat.  reale

Casiraghi Marco MM45 32 00:40:26
Kirchhoff Ralf MM50 26 00:42:11

3 Giugno Cat. Pos. Tempo
 Villasanta – 10 km FIDAL Cat.  reale

Coppini Roberto MM40 38 00:44:30
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Varie         Risultati Libertas Sesto S.G.
17 Luglio Cat. Pos. Tempo 11 Settembre Cat. Pos. Tempo

Bormio-Stelvio – 21 km FIDAL Cat.  reale Parma – 30 km FIDAL Cat.  reale
Mocci Salvatore MM55 1 02:09:13 Marcolongo Roberto MM65 8 03:03:12
Barigazzi Federico MM45 50 02:40:23 Cavazza Lorena MF55 28 03:09:40
Porcu Gionata MM35 48 02:40:57
Zaninelli Gianfranco MM60 24 02:47:20 16 Ottobre Cat. Pos. Tempo
Cresci Zeno MM45 73 02:50:43 FIDAL Cat.  reale
Mariani Emilio MM65 8 03:05:41 Kirchhoff Ralf MM50 7 00:42:32

Cannizzaro Salvatore MM35 144 01:02:28

23 Ottobre Cat. Pos. Tempo
Trofeo Montestella – 10 km FIDAL Cat.  reale

Casiraghi Marco MM45 59 00:41:19
Cannizzaro Salvatore MM35 231 01:00:30

5a Green Race – 10 km
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I nostri migliori tempi Risultati A.S.D. Libertas Sesto

Record Maschile di Mezza Maratona 21,097 Km Record Femminile di Mezza Maratona 21,097 Km
Atleta Cat. Data Nome della gara Tem po* Atleta Cat. Data Nome della gara Tempo* 

Luca Banf i TM 19/09/2010 Monza 01:29:22 Mariacristina Ruffo TF 28/10/2007 Trecate (NO) 01:28:31
Luca Bianchi MM35 10/10/2002 Marengo  (AL) 01:18:16 Claudia Valeri MF35 18/11/2007 Alpin Cup (Parco Nord) 01:51:15
Luca Bianchi MM40 22/04/2007 Cernusco Lombardone 01.18:48 Lorena Cavazza MF45 10/04/2005 Stramilano 01:47:25
Luca Bianchi MM45 25/05/2008 Polpennazze (BS) 01:18:10 Lorena Cavazza MF50 02/04/2006 Stramilano 01:50:11
Giuseppe Lavore MM50 20/03/2005 Cernusco Lombardone 01:16:47 Lorena Cavazza MF55 06/01/2011 Brembate 01:57:43
Michele Da Campo MM55 19/04/2009 Cernusco Lombardone 01:33:49
Roberto Marcolongo MM60 19/04/2009 Cernusco Lombardone 01:40:07
Roberto Marcolongo MM65 21/02/2010 Verona 01:43:01

Record Maschile di Maratona  42,194 Km Record Femminile di Maratona   42,194 Km
Atleta Cat. Data Nome della gara Tem po* Atleta Cat. Data Nome della gara Tempo* 

Luca Schiavo TM 02/12/2007 Milano 03:34:40 Ruffo Mariacristina TF 02/12/2007 Milano 03:21:25
Giulio Giambrone MM35 13/12/2009 Reggio Emilia 02:59:18 Claudia Valeri MF35 05/11/2006 New  York 03:57:57
Paolo Cova MM40 24/04/2005 Padova 02:58:14 Lorena Cavazza MF45 28/11/2004 Milano 03:39:12
 Marco Pellegrini MM45 23/04/2006 Padova 02:55:37 Lorena Cavazza MF50 12/03/2006 Treviso 03:36:41
Giuseppe Lavore MM50 24/04/2005 Padova 02:47:04
Giuseppe Lavore MM55 11/04/2010 Milano 02:50:41
Roberto Marcolongo MM60 12/03/2006 Treviso 03:36:39
Roberto Marcolongo MM65 26/09/2010 Berlino 04:01:07

Record Personali 50 km Record Personali 100 km del passatore
Pistoia – Abetone Firenze – Faenza

Atleta Cat. Data Tem po* Atleta Cat. Data Tempo* 
Lorena Cavazza MF50 29/06/2008 06:41:00 Luca Paparo TM 29-30/05/2004 14:26:21
Roberto Marcolongo MM60 29/06/2008 06:41:00 Renato Del Duca MM35 29-30/05/2004 15:10:37

Paolo Cova MM40 29-30/05/2004 09:58:52
Paolo Cova MM45 28-29/05/2011 12:32:23
Lorena Cavazza MF50 26-26/03/2007 13:28:57
Roberto Marcolongo MM60 26-26/03/2007 13:28:56
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